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ité de loisir

 mécanique/inflammatoire
Durée
Perimetre de marche (durée, distance)

S toxiques







Xamen physique

tation debout

» Attitude vicieuse
— \arus/valgus
— Recurvatum/flessum

la marche

Boiterie
— Esquive (douleur)
— Instabilité




obilité
* Normal 0-0-130

Epanchement articulaire
e Signe du glacon

enisques
Cri de Oudard



S latéraux

Xité en varus/valgus force

_A
- Test de Lachman
- Ressaut rotatoire (Jerck Test)




> extenseur

ension du genou active
alpation TQ, rotule, TR

Bascule

.Instabilité : signe d’appréhension de Smillie
Douleur aileron rotulien (MPFL)




Douleur a la compression

Douleur en décubitus latéral (la nuit)







Examen complémentaire

Radiographies standards
— Genou F+P

— Schuss

— Vue aérienne de rotule

— Pangonometrie

Echo

TDM

IRM
Scintigraphie







